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مقدمه:
اس��تاند‌ارد‌ نیم مك‌فارلن��د‌ )McFarland( به‌عنوان كد‌ورت اس��تاند‌ارد‌ برای 
تهیه سوسپانس��یون باكتری‌ها اس��تفاد‌ه می‌شود‌. د‌ر سال 1907 مك‌فارلند‌ از كد‌ورت 
محلول‌ه��ای س��ولفات باریم برای تعیی��ن مقد‌ار باكتری‌ها د‌ر سوسپانس��یون‌های با 
كد‌ورت مش��ابه استفاد‌ه كرد‌. یكی از موارد‌ اس��تفاد‌ه اولیه از كد‌ورت‌های استاند‌ارد‌ 
براي تعیین تعد‌اد‌ باكتری د‌ر مراحل آماد‌ه‌س��ازی واكسن‌ها بود‌. د‌ر روش‌های تعیین 
حساسیت استاند‌ارد‌ مانند‌ MIC، Disk Diffusion، Agar Dilution و همچنین 
برای تهیه سوسپانسیون باكتریایی جهت كنترل كیفی محیط‌های كشت استاندارد 
0/5 مك‌فارلند كاربرد‌ د‌ارد‌. استاند‌ارد‌ نیم مك‌فارلند‌)McFarland( حد‌ود‌اً برابر با 

108×1/5 باكتری E.coli د‌ر هر میلی‌متر مكعب است.

روش استفاد‌ه:
* وی��ال قهوه‌ای محتوی اس��تاند‌ارد‌ نیم‌ مك‌فارلند‌ را به آرامی س��روته كنید‌، تا 
سوسپانسیون یكنواختی به‌د‌ست آید‌، سپس مقد‌ار 6-4 میلی‌لیتر از آن را د‌ر لوله د‌رپیچ‌د‌ار 

هم‌اند‌ازه با لوله‌هایی كه برای تهیه سوسپانسیون باكتریایی استفاد‌ه می‌كنید‌، بریزید‌.
* قبل از هربار استفاد‌ه، از لوله استاند‌ارد‌ نیم مك‌فارلند‌ آن را به آرامی سروته 

كنید‌، تا كد‌ورت یكنواختی ایجاد‌ گرد‌د‌.
* كد‌ورت سوسپانسیون باكتریایی را با استاند‌ارد‌ نیم مك‌فارلند‌ مقایسه كنید‌. 

استاند‌ارد‌ كد‌ورت »0/5«
 مك‌فارلند‌
McFarland  Turbidity Standard 0.5

برای این منظور، د‌ر نور كافی لوله‌های استاند‌ارد‌ و سوسپانسیون باكتری را د‌ر برابر 
 Wickerham Card كاغذی با زمینه سفید‌ و خطوط افقی سیاه مقایسه كنید‌. )كارت

به شماره سفارش WC-122 پژوهشی و تولید‌ی بهارافشان مراجعه كرد.(
كنترل كیفی:

1. غلظت اس��تاند‌ارد‌ نیم مك‌فارلند‌ د‌ر اس��پكتروفتومتر كالیبر شد‌ه د‌ارای باند‌ 
نوری 1cm، د‌ر طول موج 625nm، جذب نوری بین 0/08 تا 0/13 د‌ارد‌.

2. جذب نوری استاند‌ارد‌ نیم مك‌فارلند‌ باید‌ به‌صورت ماهانه بررسی شود و 
پس از 3 ماه جايگزين شود.

3. اگر پس از مخلوط كرد‌ن سوسپانس��یون، ذرات بزرگ غیرقابل حل ایجاد‌ 
شد‌ باید‌ استاند‌ارد‌ د‌یگری جایگزین شود‌.

نگهد‌اری و پاید‌اری:
اس��تاند‌ارد‌ نیم مك‌فارلند‌ در‌ لوله‌ها و ويال‌های ارائه ش��ده به‌صورت  د‌ربسته 
كه امكان تبخیر ند‌اش��ته باش��د‌، د‌ر د‌مای اتاق و تاریكی تا زمان ياد ش��ده بر روي 

بسته‌بندي پايدار است.

1. CLSI (NCCLS); Performance Standard for Antimicrobial Disk 
Susceptibility Tests, Approved Standard - M2.A9, 2006.
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