
تهران، خيابان كارگر شمالي، نرسيد   ه به پمپ بنزين، ساختمان آزمايشگاه بهار
شماره 1627، صند   وق پستي: 14185-768
تلفن: 88966246-88961869، نمابر: 88960445

w
w

w
.b

ird
-b

ah
ar

.co
m

E-
m

ai
l:b

ah
ar

@
bi

rd
-b

ah
ar

.co
m

2
45678
3
1

چكيد ه و پايه تست:
بررس��ي خون در مدفوع روش��ي كيفي براي ردياب��ي مقادير ناچيز و 
غيرقابل مش��اهده با چش��م غيرمس��لح خون در مدفوع اس��ت. امروزه در 
كشورهاي غربي انجام ساليانه اين تست براي سنين بيش از 60 سال اجباري 
ش��ده اس��ت. جاري ش��دن  بيش از 50 ميلي ليتر خون در دستگاه گوارش 
)معدي- روده اي( سبب تيره شدن رنگ مدفوع مي شود. خونريزي بيش از 
50 ميلي ليتر غالباً سبب تيره كردن مدفوع به رنگ سياه مشخص به  اصطلاح 

علمي ملنا )Melena( مي شود.
مقادي��ر كمتر از 50 ميلي ليتر دفع خون در مدفوع غيرقابل رؤيت بوده 
  )Occult Blood( OB و بايد به وسيله تست بررسي خون مخفي در مدفوع
به روش هاي حساس مانند »ماير« بررسي شود. خونريزي غيرعادي در دستگاه 
گوارش بيانگر بيماري هاي معيني، از جمله س��رطان كولوركتال اس��ت. اما 
تس��ت مثبت OB به تنهايي آزماي��ش قابل نتيجه گيري قطعي براي وجود يا 

عدم حضور خونريزي پاتولوژيك در دستگاه گوارش نيست.
امروزه  تس��ت هاي OB روش هاي ساده شده و قديمي گاياك هستند 

بررسي خون مخفي در مدفوع
روش »ماير« بدون حرارت

1. Meyer, E. )1903(. Miinch. med. Wschr., 1489, 50.

مراجع:

IVD

REF

LOT

فقط براي مصرف د ر آزمايشگاه

براي روش استفاد ه فرآورد ه با 
سازند ه تماس بگيريد 

د رجه حرارت نگهد اري فرآورد ه

تاريخ پايد اري

شماره ساخت فرآورد ه

in-vitro diagnostic use only

Product Code

Lot Number

Use by/ Expiry date

Store at

Consult instructions for use

شماره سفارش فرآورد ه

علائم جهاني مربوط به فرآورد ه هاي تشخيص آزمايشگاهي

OB-MEYER (Meyer Fecal Occult Blood)

در مدفوع است. با توجه به شدت رنگ ايجاد شده، از 1 تا 4 مثبت ارزيابي 
و گزارش مي شود.

* منفي: تغيير رنگي ايجاد نمي شود و نتيجه آزمايش منفي است.
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كه برروي كاغذ انجام مي ش��وند و همواره نيازمند  تس��ت هاي حساس تر و 
قابل اعتماد تكميلي است.

اساس اين تست ها نشان دادن هموگلوبين موجود در مدفوع به كمك 
رزي��ن گاياك اس��ت كه به عنوان معرف اس��تفاده مي ش��ود ك��ه در حضور 

هموگلوبين اكسيدشده و تغيير رنگ ايجاد مي كند.  
تس��ت بررسي خون در مدفوع به روش »ماير« براي اولين بار در اوايل 
قرن گذش��ته براس��اس تغيير رنگ معرف در حضور هموگلوبين ارائه شده 
اس��ت. امروزه روش هاي بهينه شده و ارتقا يافته آن يكي از حساس ترين و  
قابل اعتمادترين روش هاي پيش��نهاد شده در جهان است. اين تست كنوني 
به خاطر حساسيت قابل اتكايي كه دارد، يكي از آزمايش هاي استاندارد براي 

آزمايشگاه هاي تشخيص پزشكي است. 

نمونه مورد نياز:
نمونه مدفوع در يك ظرف تميز و عاري از آلودگي شيميايي. 

در تهيه نمونه صحيح بيمار را راهنمايي كنيد:
براي جلوگيري از واكنش هاي ناخواس��ته از خوردن گوش��ت سفيد و 
قرمز، اسفناج، خردل، خيار، شلغم يا داروهايي كه حاوي آسپيرين، آهن يا 

ويتامين C هستند از 3روز پيش از نمونه گيري خودداري شود. 

محتواي كيت:
كيت حاوي دو ويال قطره چكان است.

 )Meyer(حاوي محلول ماير R1 1. قطره چكان
2. قطره چكان R2   حاوي معرف رنگ زا 

 * هش��دار: محلول ه��اي R1, R2  ه��ر دو س��وزاننده هس��تند.
درب قطره چكان ها همواره کاملًا  بس��ته نگاهداش��ته شوند. به هنگام کار 
احتیاط ه��ای لازم از قبیل اس��تفاده از دس��تكش و عینک آزمایش��گاهی 

23صورت گیرد.

پايداري و نگاهداري:
 اين كيت تا تاريخ ياد شده برروي بسته بندي در تاريكي و به دور از 

نور در دماي 15 تا 25 درجه سانتيگراد  پايدار مي باشد.

وسايل مورد نياز:
لوله هاي آزمايش كاملًا تميز و فاقد آلودگي ش��يميايي، آب مقطر،  

جالوله ای.

كنترل كيفی:
برای ارزيابی تكرارپذيری و دقّت توصيه می شود كه از كنترل »مثبت« 
و »منفي« خون مخفي بهارافشان )OBtrol )Pos & Neg استفاده شود.

روش انجام آزمايش:
1. كم��ي از مدف��وع م��ورد آزماي��ش را )به ان��دازه ي��ك نخ��ود( در 
يك ميلي ليتر آب مقطر در داخل لوله آزمايش كاملًا تميز به صورت امولسيفيه

 

دربياوريد. 
 2. به وس��يله قط��ره چ��كان هم��راه وي��ال 5 قط��ره از محل��ول ماير

R1  برروي نمونه چكانيده و سپس 3 قطره معرف R2 بر روي  )Meyer(
سطح نمونه بچكانيد. تغيير رنگ ايجاد شده را بررسي كنيد.

* ب��راي انجام تس��ت بايد نواحي مختلف يك نمون��ه واحد را براي 
آزمايش  انتخاب كنيد.

* توجه داش��ته باشيد كه روش هاي مختلف OB و كيت هاي مختلف 
از حساس��يت هاي متفاوتي برخوردارند. اين تس��ت روش توصيه ش��ده و 

استاندارد است.

ارزيابي نتيجه:
* مثبت: تغيير رنگ از صورتي تا قرمز تيره نشان دهنده حضور خون 


