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Between day CV%Within day CV%Mean U/g Hb

2.651.4813.2

مقد‌مه:
ثابت شد‌ه است كه كمبود آنزيم‌ G6PD اریتروسیتی د‌ر 2 تا 3 د‌رصد‌ 
1  موارد‌ آنمی‌همولیتیك 

3
از جمعیت د‌نیا وجود‌ د‌ارد‌ و مسئول ایجاد‌ تقریباً 

ارثي می‌باش��د‌. این نقص یك صفت وابس��ته به جنس است. د‌ر حد‌ود‌ 10 
د‌رصد‌ مرد‌ان سیاه‌پوس��ت آمریكایی د‌ر اثر تماس با تعد‌اد‌ی از د‌اروها نظیر 
پریماكین، ناليديكسيك اسيد، فناستين، مقادير بالايي از ويتامين C، داروهاي 
ضدمالاريا نظير آمينوكينونين و س��ولفاميدها و یا د‌ر اثر اس��ترس‌هایی نظیر 

عفونت‌های مختلف د‌چار همولیز می‌شوند‌.
فرم ش��د‌ید‌تر كمبود‌ G6PD بالاخص د‌ر سفید‌پوس��تان یهود‌ی د‌ید‌ه 
می‌شود‌. این فرم بیماری براساس كمبود‌ آنزیم د‌ر لكوسیت‌ها و اریتروسیت‌ها 
و آنمی ش��د‌ید‌ و حساس��یت به باقلا  و د‌اروهای مختلف مشخص می‌شود‌ 
به‌طوری‌كه د‌ر این افراد‌ همولیز شد‌ید‌ اتفاق می‌افتد‌. )فاوویسم(، از آنجایی 
كه G6PD از طریق ژنی بر روی كروموزوم X مش��خص می‌ش��ود‌. بیان 
كامل نقص د‌ر مرد‌ان همی‌زیگوت امكان‌پذیر اس��ت و بیان نس��بی د‌ر زنان 
هتروزیگ��وت كه 2 نوع جمعیت گلبول قرمز د‌ارند‌ )یكی طبیعی و د‌یگری 
ناقص( د‌ید‌ه می‌شود‌. كمبود آنزيمG6PD تولید‌ مجد‌د‌ NADPH را محد‌ود‌ 

ساخته، و سلول را نسبت به افزايش اكسید‌اتیو هموگلوبین آماده‌ می‌كند‌.

1. Tietz Clinical chemistry, Saunders. 1986, 1501-12.
2. Diagnostic Hematology by Rodak, W.B, saunders, 1995.
3. Beutler, E. Blume, K.G.Kaplan, j.c. Et al: international 
committee for standardization in heamatology: recommended 
methods for red - cell enzyme analysis.
Brij Haematol 1.35:331- 340, 1977.
4. Beutler, E: red cell metabolism: A manual of Biochemical 
methods. 3 rd ed. Orlando, Grune & Stratton, 1984.

مراجع:

علائم جهاني مربوط به فرآورد‌ه‌هاي تشخيص آزمايشگاهي

دقت:

G6PD اند‌ازه‌گیری كمي‌ فعالیت
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1

IVD

REF

LOT

فقط براي مصرف د‌ر آزمايشگاه

براي روش استفاد‌ه فرآورد‌ه با 
سازند‌ه تماس بگيريد‌

د‌رجه حرارت نگهد‌اري فرآورد‌ه

تاريخ پايد‌اري

شماره ساخت فرآورد‌ه

Product Code

Lot Number

Use by/ Expiry date

Store at

Consult instructions for use

شماره سفارش فرآورد‌ه

in-vitro diagnostic use only

دمامقدار
6.4 - 18.5 U/g Hb37°C

حدود طبيعي: 
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اصول آزمايش:
اين كيت براساس فعاليت كاتاليتيكي آنزيم در تبديل گلوكز 6 فسفات 
به 6 فسفوگلوكونات كه همزمان با احيا شدن +NADP بهNADPH صورت 
مي‌پذيرد طراحي شده است. فعاليت يا غلظت آنزيم G6PD از طريق ازدياد 

جذب در طول موج 340 نانومتر اندازه‌گيري مي‌شود.

ب( تعيين فعاليت آنزيم:
طول موج: 340nm      درجه حرارت: 37 درجه سانتيگراد    

قط��ر ك��ووت: 1 س��انتي‌متر  اندازه‌گيري: فتومتر ب��ا آب مقطر روي صفر 
تنظيم شود.

1. 50 میكرولیتر از نمونه ليز ش��ده را ب��ا 1 ميلي‌ليتر از محلول آماده 
به‌كار مخلوط كرده و براي مدت 5 دقيقه در دماي 37 درجه سانتيگراد 

قرار دهيد.
2. بع��د از 5 دقيق��ه جذب نمونه‌ها را در ط��ول موج 340 نانومتر 
قرائت نماييد )A1( س��پس بلافاصله براي مدت 5 دقيقه ديگر در دماي 
37 درجه س��انتيگراد قرار داده و جذب نمونه‌ها را مجدداً قرائت نماييد 
)A2(. در اي��ن ص��ورت افزاي��ش جذب را در مدت 5 دقيقه به‌دس��ت 
خواهي��د آورد كه با فعالي��ت )غلظت( G6PD رابطه مس��تقيم خواهد 

)ΔA=A2-A1( .داشت

روش محاسبه:

معرف‌ها:
اين كيت حاوي يك محلول تامپون، يك محلول ليزكننده و يك سوبسترا مي‌باشد. 

معرف‌ها در دماي 8-2 درجه سانتيگراد تا تاريخ انقضاء مصرف پايدار مي‌باشد.

آماد‌ه‌سازی معرف‌ها:
جهت تهيه محلول آماده به‌كار كلّ محلول تامپون را به ويال سوبسترا 
به‌دقت ريخته و آن را به آهس��تگي تكان دهيد تا سوبس��ترا كاملًا حل شود. 
محلول تهيه ش��ده براي مدت 2 ماه در دماي 2 تا 8 د‌رجه سانتیگراد‌ پاید‌ار 

خواهد ماند.

تهیه نمونه خون:
از مواد ضدانعقاد EDTA، هپارین و يا ACD می‌توان جهت تهیه خون 
استفاد‌ه كرد. آنزيم G6PD در خون براي مدت 7 روز در دماي 8-2 درجه 

سانتيگراد پايدار است، اما در نمونه ليز شده پايدار نمي‌باشد‌.

روش انجام آزمایش:
الف( آماده‌سازي نمونه جهت آزمايش:

يك ميلي‌ليتر از محلول ليزكننده را با 50 ميكروليتر خون مخلوط كنيد و جهت 
ليز شدن كامل نمونه را براي مدت 5 دقيقه در دماي محيط انكوبه نماييد.

* تذك��ر: نمونه ليز ش��ده حداكثر بايد در م��دت 10 دقيقه تعيين 
فعاليت ش��ود. همچنين G6PD  در چنين ش��رايطي فاقد پايداري لازم 

جهت نگهداري درازمدت در يخچال يا فريزر مي‌باشد.

NADPH  + 6 فسفوگلوكونات       NADP+    G6PD  + گلوكز 6 فسفات

 (U/gHb) G6PD فعاليت  =   × ΔA
Hb (g/dl)

1350 *

* اين فاكتور به‌عنوان نمونه بوده و در هر دوره ساخت بر روي برچسب 
ويال ذكر خواهد شد.

* توجه: در صورت استفاده از دستگاه اتوآنالايزر، جهت محاسبه 
فعاليت آنزيم از فرمول زير استفاده شود:

حد سنجش:
با اين روش مي‌توان فعاليت آنزيم G6PD را تا 30U/gHb اندازه‌گيري كرد.

* تذكر: توصيه مي‌شود كه هر آزمايشگاه مقادير طبيعي G6PD را 
با محدوده جمعيتي خود تعيين نمايد.

 (U/gHb) G6PD فعاليت  = 
)خوانش دستگاه(

(g/dl)10 × غلظت هموگلوبين 
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