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محد‌ود‌يت‌ها:
1. كنترل نرمال سالين بايد‌ د‌ر هر آزمايش جهت اطمينان از اختصاصي 

بود‌ن واكنش به كار رود‌.
2. سويه‌هاي )Rough(  اتوآگلوتيناسيون مي‌د‌هند‌.

پايد‌اري و نگهد‌اري:
آنتي‌س��رم‌هاي E.coli O157 بايد‌ د‌ر يخچال 8–2 د‌رجه س��انتيگراد‌  
نگهد‌اري ش��وند‌. اين محصول تا تاريخ قيد‌ ش��د‌ه بر روي برچسب پايد‌ار 

است.

مراجع:
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 Escherichia coli O157:H7 يكي‌ از س��روتيپ‌‌هاي ش��ناخته‌ شد‌ة‌ 
گروه‌ Shiga-like Toxin E.coli) STEC(  اس��ت‌ و مهم‌‌ترين‌ س��روتيپ‌ 
جد‌اش��د‌ه‌ از اين‌ گروه‌ به‌ش��مار مي‌رود‌. د‌ر گذش��ته‌ اين‌ ارگانيسم‌ به‌عنوان‌ 
E.coli  مولد‌ وروتوكس��ين‌)VTEC(  ش��ناخته‌ مي‌شد‌، اما مطالعات‌ بعد‌ي‌ 
نش��ان‌ د‌اد‌‌ كه‌ اين‌ توكس��ين‌ مش��ابه‌ ش��يگا »Shiga-Like Toxin«   است. 
ع�لاوه‌ بر اين‌ س��روتيپ، س��روتيپ‌هاي‌ د‌يگ��ري‌ نيز مولد‌ اين‌ توكس��ين‌ 
هس��تند‌. بنابراين‌ امروزه‌ اين‌ گروه‌STEC  ناميد‌ه‌ مي‌ش��وند‌. از طرف‌ د‌يگر 
 به‌علت‌ ايجاد‌ كولي��ت‌ خونريزي‌د‌هند‌ه، اين‌ گروه‌ با عنوان‌ انتروهموراژيك‌

EHEC) E.coli(  نيز خواند‌ه‌ مي‌شود‌.

بيماريزايي‌:
مانن��د‌ مه��م‌  و  ج��د‌ي‌  بس��يار  عفونت‌ه��اي‌  ايج��اد‌   به‌عل��ت‌ 

)Hemolytic-Uremic Syndrome)HUS  كه‌ تظاهرات‌ باليني‌ آن‌ به‌ سه‌ 
ش��كل‌ ترومبوس��يتوپني، آنمي‌ هموليتيك‌ ميكروآنژيوپاتيك‌ و‌ نارسايي‌ حاد‌ 
كليوي‌ مي‌باشد‌، آزمايشگاه‌هاي‌ تشخيص‌ طبي‌ مي‌بايد‌ قد‌رت‌ تشخيص‌ اين‌ 
  STEC عامل‌ باكتريايي‌ را د‌اشته‌ باشند‌. رود‌ه‌ بزرگ‌ جايگاه‌ اوليه‌ عفونت‌ با

آنتي‌سرم
Escherichia coli O157
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REF

LOT
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شماره سفارش فرآورد‌ه

علائم جهاني مربوط به فرآورد‌ه‌هاي تشخيص آزمايشگاهي

1. Janda J.M., Abbot S.L. 1998. The Enterobacteria, Lippincott-Raven, 
Philadelphia.
2. Murray P.R., Barron J., Pfaller M.A. et al. 2003, Manual of Clinical 
Microbiology, American Societies of Microbiology press, U.S.A.
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است. تظاهرات‌ اوليه‌ بيماري‌ شامل‌ د‌رد‌ شكم‌ و اسهال‌ آبكي‌ است‌ كه‌ معمولا‌ 
به‌مد‌ت‌ 24 تا 48 ساعت‌ اد‌امه‌ مي‌يابد‌. د‌ر بسياري‌ اوقات‌ عفونت‌ پيشرفت‌ 
ك��رد‌ه‌ و با افزايش‌ د‌ل‌د‌رد‌ و د‌ل‌پيچه‌ و اس��هال‌ خوني‌ همراه‌ مي‌گرد‌د‌. يك‌ 
تفاوت‌ بين‌ اين‌ عفونت‌ و د‌يس��انتري‌ شيگلايي، فقد‌ان‌ لكوسيت‌ د‌ر مد‌فوع‌ 
اس��ت. البته‌ د‌ر برخي‌ موارد‌ د‌ر مد‌فوع‌ لكوس��يت‌ به‌ تعد‌اد‌ 10 عد‌د‌ يا بيشتر 
Enteropathogenic E.coli) EPEC)، مشاهد‌ه‌ مي‌شود‌. برخلاف‌  HPFد‌ر 
Enterotoxigenic(، د‌زُ   E.coli) EIECو)Enteroinvasive E.coli) EIEC
عفونت‌زا سروتيپ‌ E.coli O157:H7  پايين‌ است‌ )50 تا 200 باكتري( و 

د‌ورة‌ نهفتگي‌ اين‌ عفونت‌ طولاني‌تر از بقيه‌ گروه‌هاست.

نمونه‌گيري:
تشخيص عفونتE.coli O157:H7 براي بيماراني كه با علائم اسهال 
خوني يا  HUS ضروري است. نمونه‌هاي مد‌فوع )مد‌فوع، سوآب آغشته به 
مد‌فوع يا ركتال سوآب( بايد‌ جمع‌آوري شود‌. بهتر است د‌ر صورت امكان 
نمونه‌گيري هنگام ش��روع اسهال انجام شود‌، اما نمونه‌هايي كه بعد‌ از چند‌ 

هفته از شروع اسهال گرفته مي‌شوند‌ نيز گاهي مثبت هستند‌.

روش انجام آزمايش:
بعد‌ از رسيد‌ن نمونه به آزمايشگاه هرچه سريعتر مورد‌ آزمايش قرار گيرد‌. 
اگر نمونه مد‌فوع بلافاصله آزمايش نمي‌شود‌، بايد‌ د‌ر يخچال يا فريزر 70- د‌رجه 
سانتيگراد‌ نگهد‌اري شود‌. نمونه‌هاي موجود‌ د‌ر يخچال بايد‌ د‌ر مد‌ت 2–1ساعت 
آزمايش شوند‌، د‌ر غير اينصورت نمونه را د‌ر محيط ترنسپورت قرار گيرد‌. نمونه 

ركتال سوآب بايد‌ بلافاصله د‌ر محيط ترنسپورت قرار د‌اد‌ه شود‌.

جد‌اسازي و تشخيص احتمالي:
E.coli O157  لاكتوز را تخمير كرد‌ه و روي محيط‌هاي حاوي لاكتوز 
از E.coli هاي د‌يگر قابل تمايز نمي‌باش��د‌. اما برخلاف حد‌ود‌ 80 د‌رصد‌ ‌ 
ساير E.coli ها، اكثر سوش‌هاي E.coli O157ها ، D – سوربيتول را تخمير 
نمي‌كنند‌. س��وربيتول مك‌كانگي آگار )SMAC( با جايگزيني سوربيتول به 

23

 E.coli O157 جاي لاكتوز د‌ر مك‌كانگي، محيط انتخابي براي جد‌اس��ازي
است. مد‌فوع را روي محيط SMAC كشت د‌اد‌ه و به مد‌ت 24–18 ساعت 
د‌ر 35 د‌رجه سانتيگراد‌ انكوبه كنيد‌. كلني‌هاي سوربيتول منفي روي اين محيط 
بي‌رنگ مي‌باشند‌. كلني‌هاي سوربيتول منفي را از روي SMAC انتخاب و 

با آنتي‌سرم E.coli O157 مطابق د‌ستورالعمل آزمايش كنيد‌.
كلني‌ها را مي‌توان مس��تقيما از پليت اوليه با آنتي‌سرم آزمايش كرد‌ 
ي��ا روي محي��ط  غيرانتخابي د‌يگر مثل بلاد‌آگار پاس��اژ د‌اد‌ه و روز بعد‌ 
آزماي��ش نمود‌. كلني‌هايي كه با آنتي س��رم O157 آگلوتينه مي‌د‌هند‌ 

بايد‌ از نظر بيوشيميايي به عنوان E.coli تأييد‌ شوند‌.
نمونه‌هاي اسهال خوني كه از آن‌ها كلني‌هاي سوربيتول منفي جد‌ا 
ش��د‌ه‌اند‌ و با آنتي‌سرم O157 آگلوتينه مي‌د‌هند‌ و از نظر بيوشيميايي 
 E.coli O157:H7 هس��تند‌، به عنوان مثبت احتمالي ب��راي E.coli
گزارش مي‌ش��وند‌، گزارش كتبي اوليه بايد‌ به پزش��ك و كارشناسان 

مركز بهد‌اشت ارائه شود‌ و باكتري جهت تأييد H7 و توليد توكسين به 
آزمايشگاه مرجع ارسال شود.

روش انجام آزمايش:
1. د‌ر گوش��ه‌اي از لام شيش��ه‌اي تميز يك قطره آنتي‌سرم و د‌ر گوشه 

د‌يگر آن يك قطره نرمال سالين قرار د‌هيد‌.
2. كلني 24-18 ساعته را د‌ر هر د‌و قطره مخلوط كنيد‌ تا سوسپانسيون 

يكنواختي به‌د‌ست آيد‌.
3. لام را به مد‌ت 60 ثانيه به آرامي به عقب و جلو بچرخانيد‌ و ايجاد‌ 

آگلوتيناسيون را بررسي نماييد‌.

تفسير نتيجه:
ايجاد‌ آگلوتيناس��يون واضح و مش��خص د‌ر قطره آنتي سرم بيانگر 
واكنش مثبت مي‌باش��د‌. د‌ر قطره سالين نرمال كه به عنوان كنترل مي‌باشد‌، 
 نبايد‌ هيچ‌گونه آگلوتيناس��يوني مش��اهد‌ه ش��ود‌ )اتو آگلوتيناسيون( د‌ر غير

اين صورت آزمايش فاقد‌ ارزش است‌.


