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 اهمیت بالینی 

ساختار  با    یدیکوئیگلوکوکورت  یهاهورمون  گروه   از  زولیکورت

 ا ی  و  یبدن  یهاتیفعال  استرس،   طیشرا  درباشد که  می  یدیاستروئ

 .شودیم  تولید  نولون،گنپر  به  کلسترول  لیتبداز    ،یسمیپوگلیه

 و   دارد  ACTH  با  مرتبط  یروز  شبانه  تمیر  کی  زولیکورت  ترشح

 شیافزا  با  این هورمون  .باشدیم  زود  صبح  در  آن  مقدار  نیشتریب

  ی هابافت  در  نیانسول  به  مقاومت  شیافزا  و  کبد  در  گلوکونئوژنز

  کوژن یگل  ره یذخ  و  خون  قند  شیافزا  باعث  ،ی چرب  و  یاسکلت  عضله

 نگ،یکوش  سندرم  در  زولیکورت  مقدار  شیافزا.  شودیم  دکب  در

  ی برخ  به  مبتلا  مارانیبو    یدیروئیپرتیه  و  یباردار   ،یچاق

دیده    کیاکتوپ  ACTH  مترشحه  یتومورها  و  آدرنال  یتومورها

 سون، یآد  رینظ  ییهایمار ی ب  در  خون  زولیکورت  کاهش.  شودمی

 ،سمیتاریتوئیپوپیه  آدرنال،  قشر  یمادرزاد   یپوپلازیه

  طه یح  .است  شده   مشاهده   یکبد  یها ی ماریب  و  یدیروئیپوتیاه

 پلاسمای   یا  سرم  در  زولیکورت  زانیم  یریگاندازه   تیک  نیا  کاربرد

 .باشدیم انسان

 

 اصول آزمایش

  اضافه   با.  است  شده   یطراح  یرقابت  یزایالا  براساس  تست  نیا

  با  شده   کونژوگه  ژنی آنت  ،آزاد  ژنی آنت  یحاو  ای ههنمون  شدن

  ی حاو  یهاچاهک   به  لهینیوتیب  یدابی تنآ  سپس  و  HRP  میآنز

  واکنش   قیطر  از  یمن ی ا  یها کمپلکس  شده،  تیتثب  نیدیاسترپتاو

از  .  شوندیم  متصل  چاهک  کف  به  ن،یدیاسترپتاو  با  نیوتیب پس 

افزودن  سشانجام   و  به    HRP  میآنز  سوبسترایمحلول  تشو 

افز  شودمی  ایجادرنگ آبی    ،هاچاهک  با  -وقفتممحلول  ن  ودکه 

در   محصول نهایی تولید شده   .گرددزرد می  دیل به رنگتبه  کنند

 شدت رنگ  .داردب نوری را ذج بیشتریننانومتر  450طول موج 

آمده     نسبت     براتورها،یکال    و  نمونه    زولیکورت غلظت  با  بوجود 

  ها نمونه  در  دجووم  زولیکورت غلظت  ت،ینها  در  .  دارد    معکوس

  .گرددیم محاسبه( ورهااتبریکال راودنم) استاندارد یمنحن توسط
 

 تمحتویات کی

 : لیتریلیم 75/0  (Calibrators)اراتورهکالیب ( 1

 هیته  µg/dL  50  و  20  ،10  ،4  ،1  ،0  یها غلظت  با  الیو  شششامل  

 .انسان سرم از شده 

 (Cortisol Enzyme یآنزیم  نژوگهکومحلول    ( 2

(Conjugate 6 یترللیمی: 

 .HRP میزنآ به متصل ژنی آنت یوحا الیو کی

 (Cortisol Biotinییوتینب  کونژوگه  محلول(  3 

(Conjugate 6 لیتر میلی: 

 .   بافر در نیوتی ب به صلمت یبادیآنت محلول شامل ویالیک 

 : یتست 96پلیت  ( 4

بهشده  تثبیت  نید یاسترپتاو  حاویپلیت    یک رطوبتکه  گیر  همراه 

 .ده است بندی شآلومینیومی بسته در کیسه

ش  ( 5  20  (Wash Buffer-50X)یظ  غل  شوستمحلول 

 یتر: لمیلی
 .فسفات بافر رده دول شلمح انتکتافویال شامل سور کی

 :  تریلیلیم A 5/6 (Substrate A) راسوبست محلول( 6
 .(TMB)یدین یل بنزویال محلول تترا مت یک

 : لیترمیلی B 5/6 (Substrate B) سوبستراول محل ( 7
 .(H2O2)د کسایپراژن ول هیدروویال محل یک

 : لیترمیلی 12 (Stop Solution) کنندهمحلول متوقف ( 8

 .شنکاکننده وحاوی محلول متوقف ویال یک

 :(Cortisol Control) نترلسرم ک( 9

 .سرم کنترللیتر میلی 0/ 5حاوی  (ی)ها ویال

 : توص پلیبرچسب مخص ( 10

 .ورق کی

کیتاجز  هیلک:  1  توجه دمای  ای  سان  8تا    2  در  گراد یتدرجه 

میمتوقفمحلول   ود.شری  اهدنگ را  دکننده  دمایتوان   اتاق   ر 

 کرد. دارینگه

 .است شده  درج COAرگه بکنترل)ها( در  مقادیر :2 توجه

 

 مواد و وسایل مورد نیاز تأمین نشده در کیت: 

)فیلتر    نانومتر   630و    450پلیت دارای فیلتر    گرخوانش  تگاه ( دس1

 .  مرجع(

 .یبره ( سمپلر کال2

 زه.ینیود طرب مق( آ3

 یتموارد احتیاط در استفاده از ک

کیت • ا  این  تستبرای  محیط اهنجام  در  تشخیصی    های ی 

ه و  محتویات کیت منشا سرم انسانی داشت  دارد.  آزمایشگاهی کاربرد

 HCVو     HIV1/2های ضدبادییتنو آ   HBsAgنظر عدم وجود  از

  ند توایمصد ندرر صدوطبه  یاند، اما از آنجا که هیچ روششده کنترل  

این  منفی   نبودن  تایید  را  بنابموارد  لاماید،  هنگراین  است  ام زم 

 ورده شود.مل آبه عهای لازم از کیت، مراقبتاستفاده 

  یرس  نهمیت برای استفاده در  این کی  حتویات تعبیه شده درم •

استفاد  بوده  ساخت از  با سایر سریو  ها خودداری  ساخته مشترک 

 .فرمایید

مراحل  قیقدو  تر  هب  نتایج  افتیردای  رب • بین  زمانی  فاصله  تر 

این فاصله زمانی نباید به گونه ای    .شودها رعایت  کمپلینگ چاهس

که در لازم به ذکر است  ( گردد.  driftباشد که منجر به اثر دریفت )

نکتت این  مراحل  حمامی  داهمیت    زئاه  ماست.  نمایید  ها  حلولقت 

 نزدیک به ته چاهک ریخته شوند.

ن • بوتمی  بسامناشستشوی  اش  دوجبو  ثعااند  نتایج  در آمدن  تباه 

 .ودآزمایش ش

م • اهحلولکلیه  زمان  تا  پایدار هستند.ا  از    نقضاء کیت  استفاده  از 

 داری نمایید.دخو شته استها گذریخ انقضاء آن هایی که تاحلولم

 

 هیه نمونه ها جمع آوری و ت

استفاده   • مورد  آزمایش  ا  درنمونه  هسما لاپ  یا  سرمین    ه نیپاری 

ه  و سرم بعد از لخت  شده   ههیتی  رگهایس  ن خو  از  هکد  شابانسانی می

سدقی  60  تا  30)  ونخ  لمکاشدن   از  جدا  وخهای  لو لقه(  مینی 

دست  گیری در درستی نتایج بههنگام نمونه ناشتا بودن فرد به. گردد

تأثیرگذا خوآمده  الامکان    بود.د  ه ار  نمونهحتی    ک، یکتریا  ی هااز 

   .دیاستفاده نکن زیهمولو  کیمپیل
  5ا  ها تهنمون.  بسته انجام شود  های درلهواید در لسرم ب  داریهگن •

  ر د و    باشدی مینگهداربل  اق   دگراه سانتیدرج  8تا    2مای  روز در د

برای  استف  صورت تا  ) تر  زمان طولانیمدت  اده  در    (روز  30حداکثر 

منشوندگهداری  نگراد  تیساندرجه    -20  یدما از  ذ.  و  وب  جمد 

 .کنیداری ددا خوهنهمورر ندن مکرک

 افت ی در  را  (mg/day 5˃)  نیوتیب  از  ییبالا  دوز  که  یافراد  در •

 نیآخر  افتیدر  از  پس  ساعت  8  حداقل  دیبا  یریگونهمن  کنند،یم

 .شود جامنا نیوتیب دوز

 

 ها محلولزی اماده سآ

شستشو محلولحجم  کل    :محلول  با   را  (50X)  وشتشس  ویال 

.  انیدبرس  لیتر یمیل  1000  مجح  به   دیونیزه  ر طقم  بآ  ر تیلیمیل  980

  .کنید   یاراد نگهدرگنتیدرجه سا  8  تا  2محلول آماده شده در دمای  

 37  یر مارا در بن  حلول شستشو، آنرسوب در م  در صورت مشاهده 

 مشاهده   صورتدر    حل شود.تا رسوب  قرار دهید    دگراسانتی  درجه

 .کنید یراددوخ آن فرمص از شستشو، محلول در کدورت

حجم  Bو    A  یسوبسترای  هاولحلم  :ارستبوس  محلول با  های را 

تهیه  مثاعنوان  هبنید )مخلوط ک  (1:1مساوی ) برای  لیتر  میلی  2ل، 

آماده مصرف،   از میلی  1محلول    1ه  ب را    A  یسوبسترا  ول محل  لیتر 

در   دقیقه   10ت  مداضافه کنید( و به  B  سوبسترالیتر از محلول  میلی

آبی و یا رنگ    ه دشاهمدر صورت    د.ینکبه  نکوکی ایرات  وق  تای اماد

 .دی فرمای یرداخودآن مصرف ز ، اسوبسترا لول دورت در محک

 

 مراحل انجام تست 

ها نمونه  و   یت ک  اء زجتمام ااز شروع آزمایش مطمئن شوید که    لقب

های ویال یه کل .دانگراد( رسیده درجه سانتی 28 تا 22ای اتاق )ه دمب

کنوربراتیلکا نمونه  رلت،  ت  5  با  ار  اهو  و  سر   آرامیبه  کردن  هبار 

 نمایید.یکنواخت 

ااه کاه چ  تعداد  (1 برای  نیاز  و  نموده    را جدا  ایشآزمم  نجای مورد 

مانده هک اچ باقی  ه  های  رطبه  گیر  مراه  لومینیومی  آ  کیسهدر  وبت 

داده،قر دمای    و  ببندیدرا  آن    درب  ار  س  2-8در  راد گانتیدرجه 

   .ییدمااری نهدنگ

 های بیمار نمونه  یا  و  نترل، ککالیبراتورهااز  ولیتر  کرمی   25  حجم  (2

چاهک داخل  در  موررا  نظرهای  میبریزید.    د  هر    دشوپیشنهاد  از 

ته ها ریخک چاهدر    کیت()دوپلی  دوتایی  صورتبه   اتوربرکالینمونه یا  

 .شود ه استفاد هاآن نوری جذب میانگین از و شود

 ها چاهکبه تمامی  ی  یمآنز  نژوگهوک  لمحلو   کرولیتر می   50  ( حجم3

کن را    .دیاضافه  به  20  -30پلیت  میز  روی سطآرامی  ثانیه  کان  تح 

 .دهید

  ها چاهکبه تمامی    بیوتینی  نژوگهوکمحلول  میکرولیتر    50  ( حجم4

کن را    .دیاضافه  به  20  -30پلیت  میز  روی سطآرامی  ثانیه  کان  تح 

 .دهید

در  قه  قید  60دت  به مو    دخصوص بپوشانیبا برچسب مپلیت را    ( 4

  .اتاق انکوبه نمایید دمای

ن پلیت و در  نه کرداروو دستی با    شدر رو  را  هاچاهک   حتویاتم  (5

  .ییدکاملا تخلیه نماه کردن روش دستگاهی با آسپیر

را  چاهک (  6 مرتبه  مرتب  3ها  هر  و  محلول   300با  ه    میکرولیتر 

  مطالعه  را  هامحلول  سازی آماده   شبخ)   شده آماده    یشستشو

شستشو  ا  .وییدبش  د(ییبفرما انجادست  تصوربهگر   در ود  شمی  می 

شستشوتهاان مایعات،    منظوربه  ی  کامل  بر  آرامبه  را  پلیت تخلیه  ی 

   گیر بزنید.روی دستمال رطوبت 

http://www.tinapajoohan.com/
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ه بخش  ب)   آماده شده   یمحلول سوبسترا ز  میکرولیتر ا  100م  حج  (7

محلولآماده  چاهک  ( دشومراجعه  ا  هسازی  ابه  نما ضها  وافه  ا  ب  یید 

ای  مدر  ددقیقه    15ت  مد  . سپس پلیت را بهبپوشانید  پلیتسب  چبر

تتاا و  انکوباریق  نماییدکی  پلی  از.  ه  دادن  ا  تتکان  مرحله در    ین 

 خودداری فرمایید.

  آمد،   دست  به   2  از  کمتر  براتوریکال  جذب  زان یم  ن یشتریب  اگر:  توجه

  قه یدق  10  مدتهب  را  سوبسترا  محلول  ونیباسانکو  زمان  دیتوانیم

 .دیده شیافزا

محلول    50  حجم(  8 چا  کننده قفومتمیکرولیتر  اضافه هک به   ها 

 آرامی تکان دهید.ثانیه به 15-20موده و به مدت ن

چاهک  ( 9 نوری  موج  جذب  طول  در  را  زمان   نانومتر  450ها   در 

ما  .بخوانیددقیقه    15ز  اکمتر   طول  رفرز   630تا    620انس  وج 

  4PLو    Point to Point  شروبه    غلظتحاسبه  م نمایید.اده  استف

  Aغلظت کالیبراتور  4PLدر صورت استفاده از روش  ؛قابل اجرا است 

عددی   )بهرا  مثاعنوکوچک  نظر  (µg/dL  0.01  لان   .گیردب  در 

 ریز  در  نمونه   عنوانبه  تیک  نیا  یبراتورهایکال  نمودار  و  جذب  زانیم

 .است شده  آورده 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 منحنی   نهمچنی  و  رهااتوکالیبر  از  آمده   دستبه  یرنو  جذب  :نکته

 همرتب  هر  در  آزمایشگاهی  هر  در  و  شده   ذکر  مثال   عنوانبه  فقط  فوق

 .   گردد مترسی جدیدی منحنی باید آزمایش

 

 
 

 مقادیر مورد انتظار

ا به  ر برای این تست رد انتظاوردیر مقام   ،نده کیت کنشرکت تولید

د  مورآنالیت    یرایر ب، این مقادهه است. اگرچدکرقرار زیر مشخص  

 گردد. کننده تعیین ط آزمایشگاه مصرفید توسبا رظن

Afternoon Morning Population 

3-13  µg/dL 5-23  µg/dL   Adult 

3-10  µg/dL   3-21  µg/dL   Child 

- 1-24  µg/dL   Newborn 

 

 کنترل کیفی  پارامترهای
 

 Intra – Assay 
 سه نمونه   از  صلحا  ج ینتا  کرارپذیریتابی  ارزی با    ستیتدرون قتد

متفاوهاغلظتبا    سرمی نوبت  در  تی  تکرار(   20) کاری   یک   بار 

 .است CV˂10%  شیآزما نیا رد رشیپذ اریمع .یددرگ بررسی

 
 

 

 
 

Inter – Assay 
بین نمونه  از    حاصلنتایج  رزیابی  ابا    تستیدقت    با  سرمی سه 

  (رتکرا  ارب  پنج ت  بوهر ن)  کاری  نوبت  چهار  در  های متفاوتلظتغ

 .تاس CV˂10%  شیآزما نیا در رشیذپ رایمع .گردید بررسی

 

 
 

 

 
Recovery 

این ن  تتس  در  سرمونمدو  یکدیگراوی  سمبت  نس به  ه  ترکیب   با 

و   نبهشده  یک  مقدارعنوان  اندازه   زولیکورت  مونه،  آن  گیری  در 

 .است Bias˂10% شی آزما نیا در رشیپذ اریمعشد. 

 

 

 

 

 
Linearity 

غلتتس  این  رد رقد  زول یورتک  تظ ،  سرم    مونه نف  تلمخ  ی اهتر 

اندن کی دبو  تعیین خطی  یبرا   در   رشیپذ  اریمع  .ی شدگیرازه ت 

 .است Bias˂10%  شیماآز نیا
 

 
 

 
 
 
 

Cross Reactivity 
 دموا  زلفی اتمخهای  ظتغل  کردن  هافاضبا  اختصاصیت این آزمایش  

بهخلدام مسرم  هگر  بتم   شکنوا  .تگرف ار  قر  شجنس  درو،  ا قاطع 

نگیردازه نا ب هداخلم  ده ما  زود  ین ب ت سبی   دمور  زولیکورت  دوز  هگر 

 .دیابی شزار  ار جذبدهمان مق یبرا زیان

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Sensitivity 
میانگیناس  اسبر کالجذ  جمع  صیبراتوب  انحرار  برابر  سه  و    ففر 

-می µg/dL 4/0 تاین کی تشخیص در  لقاب ت غلظ حداقلیار، عم

   .باشد

 

 بعنام
 
1.  McPherson R, Pincus M. Henry’s Clinical Diagnosis 
and Management by Laboratory Methods. Elsevier 

Health Sciences; 2021. 
2.  Pagana KD. Mosby's manual of diagnostic and 
laboratory tests. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3. Tietz. Reference information for the clinical 
laboratory. Hn Textbook of clinical chemistry. Burtis, 

CA, Ashwood, RA, WB, Saunders. Philadelphia; 1999. 
تیبانی شرکت  ش پشبا بخ  مشکل نهوهرگدر صورت بروز 

 تینا پژوهان آروین تماس حاصل فرمایید.

 

Calibrators 
Well 

Number 
Abs 

Mean 
Abs 

Value 
(µg/dL) 

Cal. A 
A1 2.401 

2.421 0 
B1 2.441 

Cal. B 
C1 1.922 

1.997 1 
D1 2.072 

Cal. C 
E1 1.613 

1.624 4 
F1 1.635 

Cal. D 
G1 1.095 

1.127 10 
H1 1.159 

Cal. E 
A2 0.755 

0.781 20 
B2 0.807 

Cal. F 
C2 0.319 

0.349 50 
D2 0.379 

  

Serum Sample 1 2 3 

No.of Repeats 20 20 20 

Mean Cortisol (µg/dL) 4.45 18.51 27.19 

SD (µg/dL) 0.24 0.89 1.12 

CV (%) 5.4 4.8 4.1 

 

Serum Sample 1 2 3 

No.of Repeats 20 20 20 

Mean Cortisol (µg/dL) 1.98 11.85 24.11 

SD (µg/dL) 0.12 0.68 1.22 

CV (%) 6 5.7 5.1 

 

No. 
Sample 
(µg/dL) 

Added 
(µg/dL) 

Exp. 
(µg/dL) 

Obs. 
(µg/dL) 

% Rec 

1 3.6 11.1 7.3 7.8 106.8 

2 18.2 22.3 20.25 20.7 102.2 

3 25.4 3.2 14.3 14.2 99.3 

 

No. 
Sample 
(µg/dL) 

1/2 1/4 1/8 1/16 1/32 

% Bias 

1 5.6 1.6 -1.9 -2.2 -3.7 -3.6 

2 17.1 2.4 2.1 -3.1 -2.3 -2.2 

3 23.6 3.3 -0.8 1.3 -1.9 -2.8 

 

Cross Reactivity Analyte 

1.0000 
0.0004 
0.2300 
0.1800 
0.0550 
0.0001 
0.0002 

ND 
ND 
ND 
ND 
ND 
ND 

Cortisol 
Androstenedione 

Cortisone 
Corticosterone 

11-Deoxycortisol 
Dexamethasone 

Progesterone 
17α-OH Progesterone 

DHEA 
Estradiol 
Estrone 
Danazol 

Testosterone 

http://www.tinapajoohan.com/

